
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
PREPARO PARA EXAME DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA 

 

PACIENTE:  

DIA DO EXAME: _______/____/______                HORÁRIO: ____:____ 

 
ATENÇÃO: Anti-hipertensivos podem ser tomados normalmente com pouca água  
                    Suspender medicações para diabetes mellitus no dia do exame 
 
 

SETE DIAS ANTES DO EXAME, suspender o uso de AAS, Aspirina, Somalgin, Marevan, Ticlid e medicações para 

o estômago como: Omeprazol, Lansoprazol, Ranitidina... 

 
 

✓ Jejum por 8 horas antes do procedimento 

✓ Acompanhante tem que comparecer junto ao paciente e permanecer até o fim do exame 
✓ Trazer o pedido médico (ou guia), com a solicitação do exame 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  CEAD – CENTRO DE ESTUDOS DO APARELHO DIGESTIVO 

      
PREPARO PARA EXAME DE ENDOSCOPIA  

PACIENTE:  

DIA DO EXAME: _______/____/______                HORÁRIO: ____:____ 

 
ATENÇÃO: Anti-hipertensivos podem ser tomados normalmente com pouca água 
                    Suspender medicações para diabetes mellitus no dia do exame 
 
 

SETE DIAS ANTES DO EXAME, suspender o uso de AAS, Aspirina, Somalgin, Marevan, Ticlid e medicações para 

o estômago como: Omeprazol, Lansoprazol, Ranitidina... 

 
 

✓ Jejum absoluto por 8 horas antes do procedimento (inclusive água) 

✓ Acompanhante tem que comparecer junto ao paciente e permanecer até o fim do exame 
✓ Trazer o pedido médico (ou guia), com a solicitação do exame 

 
 

 

 

 


